
Your Breast Screening Visit
 is a quick, free, confidential service and 

your screening mammogram is taken by a female member of staff. 
Breast Cancer is the most common female cancer:

 
Films are read by 2 readers.

Results are sent to your 
home within 3 weeks.

 
Have your 

Mammogram 
X-Ray

Be breast aware 
between appointments.

If you have missed your 
appointment book another

(0121 507 4967).



Attend our 
Mobile Unit

•	 1 in 8 women will develop breast cancer at some time in their life.
•	 Breast cancer is more common in women in your age group.
•	 Most breast cancers found during breast screening are at an early stage when there is a good 

chance of a successful recovery.
•	 Breast screening is the most effective way of detecting breast problems at an early stage using 

mammography (x-ray of your breasts).

 

Punjabi 
 
brY~st kYNsr AOrqW iv~c Awm pwieAw jwx vwlw kNYsr hY[  
 

  ● 8 AorqW iv~co ie~k AOrq nUM ijMdgI dy iksy pVHw iv~c brY~st kYNsr ho jWdw hY[ ●  CwqI dw kYNsr quhwfI aumr dy lokW iv~c ijAwdw Awm 
hY[ ●ijAwdw brY~st kYNsr skrIinMg dy smy pihlI styj iv~c pqw l~g jWdy hn jdo kwmXwb ielwj                                                                                                          
dw ijAwdw mOkw huMdw hY [●  brY~st skrIinMg CwqI iv~c pihly pVHW iv~c hoeI koeI problem (qklIP) dw mYmogrwPI duAwrw pqw lgwaux dw 
bhuq Asrdwr qrIkw hY[● stwP dy mYbr AOrqW hn[ 

Punjabi

 

Urdu 
 

 :بریسٹ کینسر عورتوں میں پایا جانے والا ایک انتہائی عام کینسر ہے 
 

 ● آپکی ہم عمر عورتوں میں بریسٹ کینسر بہت عام ہے۔    ●  عورت  کو اسکی زندگی کے کسی حصے میں بھی یہ کینسر هو سکتا ہے۔ 1عورتوں میں سے  8 ●
چھاتی  ● یادہ هوتے ہیں۔زیادہ تر بریسٹ کینسر ابتدائی مراحل میں ہی بریسٹ سکریننگ کے ذریعے  دریافت کر لیۓ جاتے ہیں اور اس وقت کامیاب علاج کے امکانات ز

سے استفادہ  )آپکی چھاتی کا ایکسرے (کے مسائیل کا ابتدائی مراحل میں سراغ لگانے کے لیۓ بریسٹ سکریننگ ایک انتہائی موثر طریقہ کار ہے اس میں میموگرافی 
 زنانہ عملہ ●  کیا جاتا ہے۔

 
 
 
 

 

Urdu

Arabic 
 

 سرطان الثدي هو أكثر السرطانات الشائعة في النساء؛
  

معظم سرطان الثدي ● .  سرطان الثدي هو الأكثر أشاعة بٌن النساء اللوتً فً فئة سنك● .  نساء سوف تنموا سرطان الثدي فً وقت ما من حٌاتها 8من  1● 
فحص الثدي هو الطرٌقة الأكثر فعالٌة لكشف مشاكل الثدي فً ●      الناجحةهنالك فرصة جٌدة للمعافاة الذي ٌكتشف فً الفحص ٌكون فً المراحل الأولى و التً ٌكون 

  موضفات● (. أشعة ثدٌٌك)مراحله الأولى بستخدام ماموجرافً 
 

Arabic

 

Bengali 
 

ভহিরাদদয যম ক্যান্সায িয় তায ভদে, স্তদন’য ক্যান্সায সফ যেদয় সাধাযণ  
 
● 8 টা ভহিরাদদয ভদে 1 টা ভহিরা’য জীফন ক্াদর যক্াদনা না যক্াদনা সভয় স্তদন’য ক্যান্সায িদফ| ● আ঩নায আয়ু’য সমূদি’য ভহিরাদদয ভদে 
স্তদন’য ক্যান্সায আদযা সাধাযণ| ● স্তদন'য স্ক্রীহনিংএ ঩াওয়া যফহ঱যবাগ স্তদন’য ক্যান্সায প্রাথহভক্ যেদজ িয় এফিং তায যথদক্ সপর বাদফ আফয ঠিক্ 
িওয়া’য বাদরা সম্ভাফনা থাদক্| ●ম্যাদভাগ্রাদভ’য (আ঩নায স্তদন’য এক্স-যয) দ্বাযা ক্যা স্তদন’য স্ক্রীহনিং সফ যেদয় ক্ামযক্য ঩দ্ধহত মায দ্বাযা প্রাথহভক্ 
যেদজ স্তদন’য সভস্যা ধযা ঩ড়দত ঩াদয| ●ভহিরা ক্ভযোযী  

Bengali

 

Gujarati 
 

બે્રસ્ટ કેન્શર ( સ્તન કેન્શર) તે શૌથી ળધ ુથત ુું સ્ત્રીઓનુું કેન્શર છે; 
 
●  8 મ ુંથી 1 સ્ત્રીને ક્ય રેક ઩ણ તેમની જીંદગીમ ું સ્તન કેન્શર થ઴ે..  ●  તમ રી ઉંમરની સ્ત્રીઓમ ું સ્તન કેન્શર ળધુું ઩ડત ુું થ ય છે.  ●  બે્રસ્ટ સ્રીનીંગ 
દરમ્ય ન મલે઱  કેન્શરો ઱ગભગ ઴રૂઆતની કક્ષ મ ું ષોય છે, જ્ય રે તેમ ુંથી શપલત ઩ળૂવક છુટક ર નો શુંભળ શ રો રષ ેછે.  ●  સ્તન વળવેની 
શમસ્ય ઓને ઴રૂઆતની કક્ષ મ ું ઴ોધી ક ઢળ  મ ટે બે્રસ્ટ સ્રીનીંગ (તમ ર  સ્તનોન ું એક્શ રે) ળધુુંમ ું ળધુું પલદ યક નીળડે છે.  ●  કમવચ રીઓ સ્ત્રીઓ 
ષોય છે. 

 
Hindi 
 
स्तनों का  कैं सय, भहिराओं भें सफसे आभ तयि का कैं सय िै ; 
 
● 8 भहिराओं भें से एक भहिरा को अऩने जीवन कार के ककसी बी सभम स्तनों का कैं सय िोगा| ● आऩकी आम ुके सभिू की 
भहिराओं भें स्तनों का कैं सय अधधक आभ िै| ● स्तनों के स्रीननगं के दौयान ऩाए गए अधधकांश स्तनों के कैं सय, अऩनी प्रायंभबक 
प्रावस्था भें िोते िैं जफ सपरताऩवूवक ऩनु् स्वास््म राब कयन ेका एक अच्छा अवसय िोता िै| ● भभैोग्राभ (आऩके स्तनों का एक्स ये) 
के द्वाया की गई स्तनों की स्रीननगं, प्रायंभबक प्रावस्थाओं भें स्तनों की सभस्माओं का ऩता रगाने का सफसे प्रबावशारी तयीका िै| ● 

भहिरा कभवचायी  

Hindi

Gujarati

 

Polish 
 
Rak piersi jest najbardziej rozpowszechnioną formą raka u kobiet; 
 
● 1 na 8 kobiet zachoruje na raka piersi w którymś momencie swojego życia. ● Rak piersi częściej występuje u kobiet w 
Pani przedziale wiekowym.  ● Większość przypadków raka piersi wykrytych podczas badania USG jest we wczesnym 
stadium kiedy istnieje duża szansa na pomyślne wyleczenie.  ● Badanie USG piersi jest najbardziej skuteczną metodą 
wykrywania problemów z piersiami we wczesnym stadium przy użyciu mammografii (rentgen piersi).  ● Obsługa medyczna 
składa się tylko z kobiet. 

 

Somali 
 
Kansarka naaska ku dhaco waa nooca kansarka ugu badan ee haleela dumarka; 
 
●  1 ka mid 8ki haween ah waqti ka mid ah nolosheeda waxaa ku dhaco kansarka naaska.   ● Kansarka naaska galo waxaa 
uu ku badan yahay haweenka da’da oo kale ah.    ● Badana kansarka naaska waxaa la hela kolka baarista lagu gudo jiro, 
waqti uu ugub yahay oo ah waqti fursad fiican oo ka bogsasho ay jirto.    ● Baarista naaska waa waxa ugu wanaagsan ee 
lagu heli karo dhibatada naaska waqti hore iyadoo la adeegsanayo mammograph( rajiyaha naaska la saaro).   ● Shaqale 
haween ah. 

 

Gujarati 
 

બે્રસ્ટ કેન્શર ( સ્તન કેન્શર) તે શૌથી ળધ ુથત ુું સ્ત્રીઓનુું કેન્શર છે; 
 
●  8 મ ુંથી 1 સ્ત્રીને ક્ય રેક ઩ણ તેમની જીંદગીમ ું સ્તન કેન્શર થ઴ે..  ●  તમ રી ઉંમરની સ્ત્રીઓમ ું સ્તન કેન્શર ળધુું ઩ડત ુું થ ય છે.  ●  બે્રસ્ટ સ્રીનીંગ 
દરમ્ય ન મલે઱  કેન્શરો ઱ગભગ ઴રૂઆતની કક્ષ મ ું ષોય છે, જ્ય રે તેમ ુંથી શપલત ઩ળૂવક છુટક ર નો શુંભળ શ રો રષ ેછે.  ●  સ્તન વળવેની 
શમસ્ય ઓને ઴રૂઆતની કક્ષ મ ું ઴ોધી ક ઢળ  મ ટે બે્રસ્ટ સ્રીનીંગ (તમ ર  સ્તનોન ું એક્શ રે) ળધુુંમ ું ળધુું પલદ યક નીળડે છે.  ●  કમવચ રીઓ સ્ત્રીઓ 
ષોય છે. 

Polish

Somali

www.bscreen.org.uk/city


